[ - ESPIRITUALIDAD
Y EJERCICIOS IGNACIANOS

“La nota primera y mas importante que ha de
caracterizar a la espiritualidad del futuro es la

relacion personal e inmediata con Dios”
(Karl Rhaner)

LA EXPERIENCIA COMPLETA DE LOS
A EJERCICIOS PERSONALIZADOS EN LA
VIDA DIARIA Y A LO LARGO DEL ANO (E.V.D)

Para quienes estén interesados en vivir la
experiencia completa de los Ejercicios de San
Ignacio._nalo@probesi.org

B TANDAS DE EJERCICIOS DE
OCHO DiAS COMPLETOS

* Abiertos a Religiosos/as, Sacerdotes, y Seglares.
Enrégimen deinternado y silencio.

* Los ejercicios empiezan la tarde del primer dia
sefalado, y terminan la mafana del ultimo dia.

JUNIO 2010

Dias 21 al 30: José Antonio Rincén S.J.
JULIO 2010

Dias 01 al 10: Pedro Cambreleng S.J.
Dias 12 al 21: Luis Aparicio S.J.
Dias 22 al 31: Alberto Nufiez S.J.

AGOSTO 2010

Dias 26 al 29: EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA
PERSONAS SORDAS.

Alfonso Muruve Fernandez-Piedra C.O.

"Y recordemos esto: Dios no se presenta a nuestros entes finitos
como una Cosa ya totalmente terminada a la que hay que
abrazar. Para nosotros es el eterno Descubrimiento y el eterno
Crecimiento. Cuanto mas creemos comprenderlo, mas distinto se
nosrevela”. (Theilhard de Chardin)

C INICIACION Y PROFUNDIZACION

EN LA ORACION Y EXPERIENCIA DE DIOS.

* La Casa de Ejercicios San Pablo (Dos Hermanas) y el
Centro Loyola (Sevilla) le ofrecen la posibilidad de iniciar y
profundizar en la meditacion y en la experiencia religiosa
mediante el acompafiamiento personal/grupal y la
entrega semanal de unas fichas especializadas para el

trabajo personal. . Coordinan:

- Rafael Navarrete S.J. 954 91 58 40, nalo@probesi.org
-Mary Luz Ibarrola. 62516 00 71; luzibarrola@yahoo.es

- Flora Osborne 670 65 27 07; floraomp@hotmail.com

- Carolina Daza Sanchez. 649291578; cdvioleta3@yahoo.es
- Mary Paz Rivero; 667684348; pachirivero@yahoo.es

I[ - CURSOS Y ACTIVIDADES

EN FIN DE SEMANA

D SABADOS DE MEDITACION Y SILENCIO:
“MEDITAR HOY ;COMO Y PORQUE?”

Alo largo del Curso se sefialan varios sabados para que,
en un ambiente de interiorizacion y silencio, se profundice
en la oracién personal y en la comunicacion interpersonal
grupal. Se ofrece la posibilidad de un acompafiamiento
personalizado para aquellos que lo deseen.

FECHAS

03 de Octubre 2009

LA MEDITACION, CAMINO HACIA LA ESPIRITUALIDAD.

LA EXPERIENCIA RELIGIOSA Rafael Navarrete S.J.

07 de Noviembre 2009

COMO MEDITAR HOY: REZAR, CONTEMPLAR, RESPIRAR.
Carlos Gonzalez Vallés S.J.

09 Enero 2010

LA MEDITACION Y LA ORACION EN IGNACIO DE LOYOLA.
Adolfo Chércoles S.J.

06 Febrero 2010

LA CONTAMPLACION IGNACIANA Y LA EXPERIENCIA DE DIOS
EN JESUS DE NAZARET. Jose Garcia de Castro S.J. Profesor de
Teologia Espiritual. Universidad de Comillas

06 Marzo 2010 ORACION Y ESPIRITU EN LA LAS PRIMERAS
COMUNIDADES CRISTIANAS. Manuel Mallofret Lancha. Profesor
del C.E.T de Sevilla.

01 Mayo 2010 JESUS Y SU HUELLA DOS MIL ANOS DESPUES
Francisco José Ruiz. Provincial de la Compaiiia de Jesus

en Andalucia y Canarias.

Actividades previstas durante cada Jornada:

. Teoria y Practica del Silencio y de la Interiorizacion segun
diversas Escuelas Espirituales Cristianas y no Cristianas.

. Relectura de la propia vida. El hilo brillante.

. Oracion personal y puesta en comun por grupos.

.Danza Consciente

“...la verdadera religiosidad es ir al fondo de las cosas, al

fondo de las personas, tanto si hablamos de Dios como si
hablamos de nosotros mismos”. (Adolfo Nicolas Pachoén.
General de la Compafiia de Jesus)

OCTUBRE 2009: Dias 23 al 25:
VIVIR EN PAREJA, LA AFECTIVIDAD.
Ignacio Marquinez. Psicélogo. Madrid.

NOVIEMBRE 2009: Dias 27 al 29:

FOCUSING. EL ARTE DE CONOCERSE Y
SANARSE A TRAVES DEL CUERPO. Isabel Gascon.
Profesora de Focusing en la Universidad de Comillas.
Madrid.

DICIEMBRE 2009: Dias 11 -13:

SESSHIN. INICIACION AL ZEN. Rafael Navarrete S.J.
Dias 18 al 20: VIVIR EN PAREJA. SIETE
ASIGNATURAS NECESARIAS PARA UNA VIDA
EXITOSA DE PAREJA. Taller vivencial. Ignacio
Marquinez. Psicologo. Madrid.

ENERO 2010 Dias 15 - 17.

RECUPERAR LA SALUD. UNA APUESTA POR

LA VIDA. Juan Manuel Lopez Monterio. Terapeuta.
Centro Ataraxia. Sevilla

Dias 22 al 24: EL CRECIMIENTO PERSONAL Y LA
RELACION INTERPERSONAL METODO GESTALT.
Javier Garcia Forcada. Psicélogo. Del Instituto de
Interaccién y Dinamica Personal. Madrid.

FEBRERO 2010: Dias 12 al 14.

LA SANACION DE HERIDAS. Luis Prats Bernardi.
Psicdélogo. Director del Centro de Desarrollo Personal
Claves. Badajoz.

Dias 26 al 28: RENACER DESDE EL DOLORY

LA RUPTURA. LA SUPERACION DEL DUELO.
Rosa M? Martinez. Psicologa clinica. Autora de
diversos libros sobre el tema.



MARZO 2010: Dias 12 al 14:

FOCUSING 2° GRADO. Isabel Gascoén. Sicéloga.Profe-
sora de Focusing Universidad de Comillas.

Dias 19 al 21: COMO SER RESPONSABLE DE

LA PROPIA VIDA. Luis Prats Bernardi. Psicdlogo.

Director Centro de Desarrollo Personal Claves. Badajoz.

Dias 19 al 21: TALLER SOBRE LA AUTOESTIMA.
Ignacio Marquinez. Psicologo. Madrid.

MAYO 2010: Dias 07 al 09:

APRENDIZAJE DE LA SERENIDAD Y DEL CONTROL
DE LA MENTE. Rafael Navarrete S.J. Autor del libro del
mismo nombre.

Dias 14 16:

EL DIARIO INTENSIVO DE IRA PROGOFF.

El hilo brillante de mi vida. Javier Garcia Forcada.
Psicélogo. Del Instituto de Interaccion y Dindmica
Personal. Madrid

JUNIO 2010: Dias 11 al 13.

SESSHIN. Alberto Nuiez Ortiz S.J. Profesor de
Teologia en la Universidad de Deusto. Especialista en
Budismo por la Universidad de Fujen (Taiwan).

Il - LOS ENCUENTROS
EN DOS HER MANAS

Orientacion General.
cOué son? ;Qué pretenden?

Ofrecemos un dia, -generalmente en sabado o
domingo-, dedicado al encuentro y convivencia
entre personas que tienen un mismo deseo, una
misma necesidad, y solicitan ayuda.

BUSCANDO JUNTOS UNA RESPUESTA

Sabado 23 de Enero 2010:
I.T.V. PUESTA A PUNTO PARA MATRIMONIOS.
Rafael Navarrete S.J. Pedro Ruiz Verdejo.

Sabado 13 de Febrero 2010:
I. T. V.. ENCUENTRO DE SEPARADOS Y DIVORCIADOS.
CENTRO LOYOLA.

“Siguiendo a Jesus, nos sentimos llamados no solo
a llevar ayuda directa a la gente que sufre, sino
también a restaurar a las personas en su integridad,
reincorporandolas a la comunidad y recon-
ciliandolas con Dios” (C.G. 35, Decreto 2, n° 13).

Informacioén e Inscripcidn:

C/. Dr. Fleming, 37
41701 Dos Hermanas (Sevilla)
@& 95567 7057 -672 36 14 89

E-mail: sanpablo.doshermanas@probesi.org
www.jesuitasevilla.org

NOTA: Para una informaciéon mas completa de las
actividades programadas y de otras posibles actividades
no previstas, llamar al
Telf. 955 67 70 57 6 consultar en la pagina
www.jesuitasevilla.org

CASA DE ESPIRITUALIDAD
SAN PABLO

DOS HER MANAS - SEVILLA
(PADRES JESUITAS)

“...la verdadera religiosidad es ir al fondo de las cosas,
al fondo de las personas, tanto si hablamos de Dios como si
hablamos de nosotros mismos”.

(Adolfo Nicolas Pachon. General de la Compafia de Jesus)

P R O G R A M A

CURS0 2009-10

ACTIVIDADES ORGANIZADAS POR
LA CASA DE EJERCICIOS



